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innehalten
du sitzt auf etner Bank - auf etnem Berg,
am wasser, Lm wald,
Uumgeben von Sonne, Sand, Natur, Stille

(nwnehalten
du Lisst deitnen Gedanken und Gefidhlen freiten Lauf,
Lasst BiLloer vorbeiziehen wie Wolken,
gibst dich den Brinnerungen hin

nnehalten
du bist dankbar fitr den Tag, das Leben,
firr die Menschen um dich herum,
uno Rannst den Frieden tn dir spitren

Angelika Lindwner









30 Jahre Praxis fur klassische Homoopathie und Psychotherapie

Liebe Patienten, liebe Homdbopathiefreunde, liebe Kolleginnen,
voller Stolz und Dankbarkeit darf ich in diesem Jahr auf eine lange Zeit meiner Praxis-
arbeit zurickblicken.

1992 startete ich meine selbsténdige Tatigkeit mit Patienten in einer kleinen SeitenstraBe
in Weinstadt-Schnaidt und konnte dann mit dem Umzug in die PanoramastraBe nach
Beutelsbach mit meinen Homoéopathie-und Psychotherapiekursen beginnen.

Seit 18 Jahren darf ich nun meine Patienten und Kursteiinehmer im eigenen Haus im
Altwasserweg empfangen.

Ein groBer Wunsch von mir, die Hom&opathie und die Psychotherapie zu verbinden,
wurde Wirklichkeit und erfUllt mich bis zum heutigen Tag mit fiefer Demut und Achtsam-
keit - vor den Heilmethoden und vor den Menschen, die zu mir kommen.

Kinder, Jugendliche und Erwachsene, Einzelne, Paare und Familien finden in der Homoo-
pathie und im therapeutischen Gesprach Moglichkeiten, alternative Wege zu gehen,
sich selbst und ihre Symptome aus einer anderen Sicht wahrzunehmen, zu verstehen und
so zum Heilungsprozess wesentlich beizutragen.

Danke fUr die Treue zu mir und das Vertrauen in meine Arbeit. Danke fUr die vielen Weiter-
empfehlungen. Danke an meine ,jungen* Kolleginnen fur die Verbundenheit. Danke for
die Wertschdtzung und positiven RUckmeldungen, die mir oft Kraft gegeben haben.
Danke fUr die gemeinsame Zeit.

Angelika Lindner



Angelika Lindner
Heilpraktikerin/Homdopathin, Dipl.-Sozialpddagogin/Gespréchs-und Familientherapeutin

Die gegenwdartigen Jahre sind fUr uns alle eine ganz besonders herausfordernde Zeit.
Vieles, was vorher selbstversténdlich war, wurde durch Corona unméglich gemacht.

Wir haben unter den massiven Einschradnkungen gelitten und wussten oft nicht mekhr,

wie es gut weitergehen kann. Und noch immer sind wir weit weg von unserer gewohnten
»Normalitat".

Meine Homoopathie-Kurse konnten in den vergangenen zwei Jahren groBtenteils nicht
stattfinden, was mich und die Interessenten immer wieder enttduscht hat.

Manche haben in dieser Zeit vielleicht andere Wege gefunden, um in das homoopao-
thische Wissen einzusteigen oder es weiter zu vertiefen.

Ab Ende Marz soll es nun endlich Lockerungen der Corona-MaBnahmen geben.
Gerne mochte ich daher meine Life-Kurse ab April 2022 wieder anbieten.

FUr mich sind diese Kurse gepragt durch die Begegnungen, durch den gegenseitigen
Austausch, die vielen lebendigen Geschichten, die Kommentare und Ergénzungen der
Teilnehmenden - schlicht durch die Menschen, die hier zusammenkommen.

In diesem Sinne freue ich mich auf ein Wiedersehen und auf interessante, spannende
und lehrreiche Abende.









Die Phosphorverbindungen in der Homoéopathie Kurs 1
Phosphor - unser strahlendes Mittel.

Menschen, die mit diesem Mittel zu fun haben, sind leicht beeindruckbar, offenherzig,
mitfGhlend und haben ein groBes Verlangen nach Kontakt und Kommunikation.
Mangelnde Abgrenzung und Angste bilden hier das Spannungsfeld.

Neben dem ,reinen" Phosphor gibt es viele Phosphorverbindungen - zum Beispiel
Calcium phosphoricum, Magnesium phosphoricum, Barium phosphoricum,
Arsenicum phosphoricum oder Kalium phosphoricum - um nur einige zu nennen.

Diese mineralischen Verbindungen 6ffnen uns neue TUren zu den fiefen Ebenen eines
Menschen und zu dem Bereich der chronischen Erkrankungen.

An drei Abenden werden wir uns mit den Phosphorverbindungen beschdaftigen, diese
naher kennenlernen und differenzieren.
Fallbeispiele verdeutlichen die jeweiligen Mittel.

Termine: 3 Abende - jeweils mittwochs von 18 bis 21 Uhr
Kosten: EUR 105 inklusive Manuskripte

04.05.2022 Phosphorverbindungen
11.05.2022 Phosphorverbindungen
18.05.2022 Phosphorverbindungen



Homoopathie bei Schlafstérungen Kurs 2

Schlafen - eines der zentralsten Bedurfnisse des Menschen.
Rund ein Drittel unserer Lebenszeit verbringen wir mit schlafen.
Guter Schlaf ist nicht nur wohltuend, er ist elementar wichtig fUr unsere Gesundheit.

Doch immer mehr Menschen schlafen nicht so ungestort, wie sie es sich winschen
und kommen dadurch in eine kérperliche oder seelische Erschdpfung.

In diesem Kurs beschaftigen wir uns mit den unterschiedlichsten Schlafstérungen
und deren homdopathischer Behandlung.

Termine: 3 Abende - jeweils mittwochs von 18 bis 21 Uhr
Kosten: EUR 105 inklusive Manuskripte

29.06.2022 Was ist gesunder Schlafe Was sind Schlafstérungen?
Ursachen fUr Schlafstérungen

06.07.2022 Organisch und emotional bedingte Schlafstérungen
Schlafstérungen und ihre Auswirkungen auf unsere Gesundheit

13.07.2022 Emotional bedingte Schlafstérungen
Schlafstérungen bei Kindern









Die Sduren in der Homoéopathie Kurs 3

Es gibt viele SGuremittel in der Homdopathie.
Zum Beispiel Acidum phosphoricum, Acidum nitricum, Acidum picrinicum, Acidum
sulfuricum, Acidum muriaticum und Acidum benzoicum.

Das wichtigste Leitsymptom, das auf ein Sauremittel hinweist, ist die Schwdache.
Anfangs sind die SGuremittel noch spritzig und frisch und mit einem groBen Idealismus.
Diese Menschen lassen nicht locker, bis sie ihr Ziel erreicht haben, oft bis zur Selbstzer-
stérung.

Im Laufe dieses Prozesses stellt sich eine zunehmende MUdigkeit und Kraftlosigkeit ein,
verbunden mit massiven korperlichen Symptomen.

In diesem Kurs lernen wir das Wesen der Sduren kennen und die Differenzierung
der einzelnen homdopathischen Sauremittel. Fallbeispiele verdeutlichen die Mittel.

Termine: 4 Abende - jeweils mittwochs von 18 bis 21 Uhr
Kosten: EUR 140 inklusive Manuskripte
05.10.2022 Die Gemeinsamkeiten der Sduren

12.10.2022 Sduremittel
19.10.2022 Sduremittel
26.10.2022 Sauremittel



Homoopathie und Traumarbeit Kurs 4

Bilder, Geschichten und Situationen, die uns in den Trdumen begegnen, offenbaren den
groBen Reichtum unserer Seele - weit mehr, als uns bewusst ist.

Trdume sind wichtige Botschaften und kdnnen uns auf dem Weg zum eigenen Verstand-
nis und zu unserer Gesundheit helfen.

Viele therapeutische Richtungen nutzen die Trdume und arbeiten mit diesen in der
Behandlung.

Wie kdnnen wir Trdume in der Homéopathie sinnvoll und effektiv zur Arzneimittelfindung
und im Verlauf einer Behandlung einsetzen?

Mit diesen Themen werden wir uns in dem Kurs Uber Traumarbeit beschaftigen.

Gerne kdnnen eigene Trdumen mit eingebracht werden.

Termine: 3 Abende - jeweils mittwochs von 18 bis 21 Uhr
Kosten: EUR 105 inklusive Manuskripte

09.11.2022 Was ist ein Traum eigentlich? Verschiedene Traumarten
Arbeiten mit Trdumen. Was uns die Trdume verraten

16.11.2022 Trdume in der homdopathischen Behandlung
Haufig anzutreffende Trdume und ihre homd&opathischen Mittel

23.11.2022 Traumthemen
Homoopathische Mittel und inr Bezug zu Trdumen









Aus der Praxis fir die Praxis - Supervisionsgruppe Kurs 5

Dieses Angebot richtet sich an meine Berufskolleginnen und -kollegen, die eine
eigene Praxis haben, beziehungsweise am Aufbau ihrer Praxis sind.

In diesem Kurs werden eigene Fdlle und Fragen aus dem Praxisallfag eingebracht,
miteinander besprochen, neue Aspekte beleuchtet und gemeinsam Ideen entwickelt,
um so ein sicheres Gefuhl im Umgang mit den Patienten und der jeweiligen Verordnung

der homdopathischen Mittel zu erlangen.

Diese kleine, intensive Arbeitsgruppe wird von den Kolleginnen immer wieder als hilfreich
und sehr bereichernd erlebt.

Wir beschaftigen uns mit homoopathischen Themen und auch mit méglichen therapeu-
fischen Interventionen.

Termine: 4 Abende - jeweils mittwochs von 18 bis 21 Uhr
Kosten: EUR 140

23.02.2022 Supervision
01.06.2022 Supervision (statt 29.06.2022)
21.09.2022 Supervision
07.12.2022 Supervision



Arzneimittelbilder-Abende

Termine:
Kosten:

1 06.04.2022
2 22.06.2022
3 28.09.2022
4 30.11.2022

jeweils mittwochs von 18 bis 21 Uhr
EUR 35 pro Abend inklusive Manuskript

Astacus - der Flusskrelbs

Nux moschata - Moschusnuss
Chocolate - Schokolade

Cyclamen - Alpenveilchen
Cistus - Zistrose

Saccharum - Zucker

Da die frGheren Arzneimittelbilder aufgrund mangelnder Teilnehmerzahl nicht mehr
wiederholt werden, kdnnen Sie von vielen Abenden das Manuskript und die dazu-
gehorige Audio-Aufnahme fUr EUR 25,00 bei mir erwerben.

Die Liste, welche Arzneimittel als Aufnahme vorhanden sind, k&énnen Sie gerne bei mir

anfordern.









Weiterbildung in Systemischer Familientherapie
Themenbldcke und Ubungseinheiten

Block 1
Systemische Familientherapie mit Kindern, Jugendlichen und Eltern

Die Haltung des Therapeuten, Setting in der systemischen Familientherapie,
Gespréchsbeginn, die erste Sitzung, therapeutische Grundsatze

Termine: Donnerstag 28.04.2022 14.00 - 18.30 Uhr
Freitag 29.04.2022 9.00 - 17.00 Uhr
Samstag 30.04.2022 9.00 - 16.00 Uhr

Kosten EUR 280,00

Block 2
Systemische Familientherapie mit Kindern, Jugendlichen und Eltern

Zugang zu Jugendlichen in der Therapie, Jugendliche ohne Hoffnung, Jugendliche
die schweigen, Jugendliche auf der schiefen Bahn, Streit zwischen Eltern und
Jugendlichen, Fragentechniken, Aufgaben zwischen den Sitzungen

Termine: Donnerstag 17.11.2022 14.00 - 18.30 Uhr
Freitag 18.11.2022 9.00 - 17.00 Uhr
Samstag 19.11.2022 9.00 - 16.00 Uhr

Kosten: EUR 280,00



Formalitaten

Alle Kurse finden im Schulungsraum in meiner Praxis in 71384 Weinstadt-Beutelsbach,
Altwasserweg 6 statt.

Mit der Bestatigung meinerseits ist Ihre Kursanmeldung verbindlich.
Ca. 2-3 Wochen vor dem jeweiligen Kurs schicke ich Ihnnen nochmals eine E-Mail.

Abmeldungen von einem Kurs sind bis zu 10 Tagen vor Kursbeginn kostenfrei.
Bei spateren Abmeldungen verrechne ich bis 5 Tage vor Kursbeginn 50%, bei weniger
als 5 Tage vor Kursbeginn oder Fernbleiben 100% der KursgebUhr.

Ich bitte Sie um Verst&ndnis dafdr - aufgrund der in den letzten Jahren immer h&ufigeren
kurzfristigen Abmeldungen oder Fernbleiben von Kursen musste ich meine AGB's ent-
sprechend anpassen.

Falls Sie an einem Abend nicht teilnehmen kénnen, kann in Abstimmung mit mir ein
Alternativabend in einer anderen Gruppe nachgeholt werden.

Die KursgebUhr kbnnen Sie am ersten Abend direkt bei mir begleichen oder Uberweisen.
Bitte parken Sie an den Kursabenden nicht im Altwasserweg, sondern in der Panorama-

straBe.
Die Praxis ist auch sehr gut mit der S-Bahn (S2) erreichbar.



Anmeldung

1 O Die Phosphorverbindungen

2 O Homoopathie bei Schlafstérungen
3 O Die Sauren in der Homoopathie
4 O Hombopathie und Traumarbeit
5 O Ausder Praxis fUr die Proxis
Arzneimittelbilder

1 O Astacus

2 O Nux moschata, Chocolate

3 O Cyclamen Cistus

4 O Saccharum

Systemische Familientherapie

1 O Block 1

2 O Block?2

Bitte senden Sie mir das
Anmeldeformular per
Post oder E-Mail zu

Praxis fr Homobopathie und
Psychotherapie

Angelika Lindner
Altwasserweg 6

71384 Weinstadt
info@praxis-angelika-lindner.de

Name

Adresse

Telefonnummer

E-Mail
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www.praxis-angelika-lindner.de
info@praxis-angelika-lindner.de



